
 
 
 
 

บทความพิเศษ 
โครงสรางและหนาที่ของ ลิ้น, ฟน และปาก 

(Structure and Function of the Tongue, Teeth and Mouth) 
สนับสนุนบทความโดย โรงพยาบาลสัตว เอ็น.พี 

 ล้ินมีลักษณะรียาว,  เคลื่อนไหวไดคอนขางอิสระ,  และมกีลามเนื้อมาก  ล้ินชวยในการรับรสและบังคับอาหารที่

เขามาสูปากนาํไปสูฟนเพื่อเคี้ยวหรือสงลงลําคอเพื่อกลนื  ฟนทําหนาที่ในการ  ฉีก,  ตัด,  และบดอาหารใหเปนชิ้นเล็ก

ลงเพื่อใหงายตอการกลืน  และฟนยังทาํหนาที่เหมือนอาวุธใชในการตอสูและปองกันตวัเอง  ปากทําหนาในการปอน

อาหารเขาสูชองปาก   
ตําแหนงของลิ้น, ฟน และปาก 
 ล้ินจะอยูที่ฐานของชองปาก  สวนฐานของลิ้นซึ่งอยูดานในชองปากจะมีกระดูกเรียกวา  Basihyoid bone   

 ฟนจะเรียงอยูดานขางของชองปากทัง้ดานบนและดานลาง  โดยแบงออกเปน  2  แถวทัง้ดานบนและดานลาง  

ฟนแตละซี่จะมีสวนที่เรียกวา  Crown  ซึง่เปนสวนที่โผลออกมานอกกรามบนและลาง  และมีสวนราก (Root) ฟนซีห่นึ่ง

อาจมีหลายราก  รากฟนจะมีเหงือกปดอยู  รากฟนจะฝงแนนอยูกับกรามบนและลาง  ในลูกสนุัขจะมีฟนน้าํนมซึง่ม ี 28  

ซี่  และเมื่อโตเต็มที่แลวจะมฟีน  42  ซี่เปนฟนแท  ฟนแทจะมีฟนตัด (Incisor)  6   คูอยูดานหนาสดุของปาก  ขนาบขาง

ดวยฟนเขี้ยว (Canine) ซึ่งม ี  2  คูที่เราเหน็ยาวมากกวาซี่อ่ืน  เรียงตอดวยฟนบด (Premolar)  และ  ฟนกราม (Molar)  

ซึ่งอยูดานในสดุของปาก 

 ปากอยูดานลางของใบหนาระหวางกรามบนและลาง  หลงัริมฝปาก  สวนชองปากดานบนจะเปนเพดาน

ปากแข็งอยูดานหนาและเพดานปากออนอยูดานหลัง  โดยมีฟนเปนขอบเขต  ดานลางของชองปากเปนลิน้ 
โครงสรางของลิ้น, ฟน, และปาก 
 ล้ินเปนกลามเนื้อที่มีลักษณะยาวเรียว  ผิวของลิ้นจะปกคลุมดวยตุมมีลักษณะคลายเห็ดเรียกวา  Papillae ซึง่

จะมีรูเล็ก ๆ จาํนวนมากเพื่อนําไปสูตอมรับรส กลามเนือ้ของลิ้นจะมเีนื้อเยื่อเกี่ยวพนัและไขมันแทรกอยู และมเีสนเลือด

มาเลี้ยงเปนจาํนวนมาก เวลาลิ้นฉีกขาดเลือดจะไหลออกมาก รอบ ๆ ล้ินจะมีรูเปดของตอมน้าํลายหลายแหงเพื่อสง

น้ําลายเขาสูชองปาก 

 ฟนของสนุัขจะประกอบไปดวย  4  สวน  คือ  Pulp, Dentin, Enamel, และ Cementum รอบ ๆ รากฟนจะมี

เนื้อเยื่อเกี่ยวพนัมาลอมรอบเรียกวา Periodontal ligament เพื่อยึดรากฟนเขากับกระดูกกราม 

 Pulp (โพรงฟน) เปนสวนทีอ่ยูตรงกลางของฟน เปนสวนที่ออนนุมของฟน โพรงจะลึกลงไปถงึรากฟนบางครั้งจงึ

เรียกวาโพรงรากฟน ภายในโพรงจะมเีนือ้เยื่อเกี่ยวพนั, เสนเลือด และ เสนประสาท เพื่อรับความรูสึกเกีย่วกบัความ 

เจ็บปวด, เย็น, และรอน เพื่อสงไปยังสมอง 



 Dentin หรือเนื้อฟน เปนสวนที่แข็งมากมีสีเหลืองอยูลอมรอบโพรงฟน เนื้อฟนเปนโครงสรางสวนใหญของฟน

ทําใหฟนดูเหมือนสีเหลืองออนคลายสีของงาชาง เนื้อฟนจะแข็งกวากระดูกสวนประกอบของเนื้อฟนเปนเกลือแรและน้ํา 

ถูกสรางมาจากเซลลที่เรียกวา Odontoblast 

 Enamel หรือเคลือบฟน จะคลุมอยูสวนบนของฟนที่เรียกวา Crown ซึง่จะมองเหน็โผลข้ึนมาจากเหงือก เคลือบ

ฟนเปนสวนทีแ่ข็งที่สุดของรางกายเพื่อใหทนทานตอการบดเคี้ยวอาหารของฟน สวนประกอบของเคลือบฟนเปนเกลือแร

และน้ําเลก็นอย เคลือบฟนมสีีขาวเปนประกายเหมือนมกุ 

 Cementum เปนสวนนอกสดุของรากฟน และเปนสวนทีแ่ข็งที่สุดของรางกายเชนกัน ทาํหนาที่เสริมฟนเพื่อทน

กับแรงบดอันเวลาเคี้ยว สวนประกอบของมันเปนเกลือแรและน้ําเล็กนอย   

 Root   หรือรากฟน เปนสวนที่มองไมเหน็เพราะอยูใตเหงือกลึกลงไปในชองกรามที่รองรับฟน และฟนซีท่ี่อยูดาน

ในของชองปากมักมีรากมากกวา 1 อัน ฟนแทของสนุัขจะไมสามารถสรางใหมทดแทนไดเมื่อหัก 

 สุนัขมีฟน  2  ชุดเชนเดียวกับคน  ชุดแรกจะเปนฟนน้าํนม (Deciduous teeth) ฟนน้าํนมจะเริ่มงอกเต็มที่เมื่อ

สุนัขอายุได 2 เดือนหลังคลอด   เมื่อสุนขัโตขึ้นและกรามยาวขึ้นฟนน้ํานมก็จะหมดความจําเปน จะมฟีนชุดใหมซึ่งเปน

ฟนแทซึ่งมีขนาดใหญกวาเขามาแทนที ่ และจะงอกมากขึน้ตามความยาวของกรามจนถงึฟนซี่ในสุดคอืฟนกราม 

(Molars) 

 ปากจะมีเยื่อชุม (Mucous membrane)  ดานบนของปากเรียกวา  เพดานปาก (Palate)  สวนหนาเพดานปาก

จะแข็ง  เรียกวา  Hard palate เนื่องจากเปนกระดูกที่ปกคลุมดวยเยื่อชุม  กระดูกแข็งนีท้ําหนาทีแ่ยกปากออกจากโพรง

จมูก  สวนทายของเพดานปากจะออนนุม  เรียกวา  Soft palate  ทาํหนาที่กัน้ปากจากโพรงจมกูสวนหลังและลาํคอ 

 โครงสรางอืน่ ๆ ของปากคือ  ริมฝปากซึง่แบงออกเปนริมฝปากบนและริมฝปากลาง  และกระพุงแกม  ในชอง

ปากจะมีตอมอยูมากมาย  เชน  ตอมน้าํลาย  Sublingual salivary gland จะอยูใตล้ินและทอเปดของตอมน้ําลายอื่น ๆ  

 
หนาทีข่องลิน้,  ฟน  และปาก 
 ลิ้น  มหีนาทีห่ลายอยาง ล้ินทาํหนาที่ในการคลุกเคลาอาหาร, สงอาหารใหฟน, สงอาหารเขาสูหลอดอาหาร  

ล้ินจึงชวยในการเคี้ยวและกลืนอาหาร  ล้ินสุนัขยงัทาํหนาที่เหมือนทพัพีตักน้ําและของเหลวเขาปากเพื่อชวยสนุขัในการ

ดื่มน้ํา ล้ินยังชวยในการรับรูรสชาติเนื่องจากมีตอมรับรสที่ล้ิน หนาที่อ่ืน เชน ชวยระบายความรอนโดยอาศัยการระเหย

ของน้ําลายชวยในการระบายความรอนเวลาสุนัขหอบ สุนัขใชล้ินในการทาํความสะอาดรางกายและแผลในสวนที่สุนัข

เลียถึง,  ชวยในการแตงขน, กระตุนการขับถายของลกูสนุัขโดยการเลียบริเวณใตทองและอวัยวะเพศของลูกสนุขั 

 ฟน  ทําหนาทีใ่นการบดและฉีกอาหารใหเปนชิ้นเล็กลง  ฟนแตละชนิดจึงมหีนาที่แตกตางกันในการยอยอาหาร  

ฟนแบงออกเปน  4  ประเภทคือ  ฟนตดั (Incisor)  ทําหนาทีก่ัด ฟนเขี้ยว (Canine) ทําหนาที่ในการฉีกอาหาร ฟนบด 

(Premolar) ทาํหนาที่ในการบดฉีกอาหารและคลุกเคลาอาหารรวมกับฟนกราม (Molar) 

 ปาก  ทาํหนาที่ในการสรางน้าํลายออกมาผสมกับอาหารเพื่อใหอาหารลื่น  และจับตัวกันเปนกอนเพื่องายตอ

การกลนื  และในน้าํลายยังประกอบดวยน้าํยอยบางสวน  น้าํลายจะชวยลางลิน้   ริมฝปากชวยในการยึดจับอาหารและ

ส่ิงอื่น  ชองปากยงัเปนทางผานของอากาศเวลาที่ออกกาํลังมาก ๆ ,  ตื่นเตน,  หรือเวลาที่จมูกตีบหรือตันไมสามารถให

อากาศผานเขาไปได 
 

โรคของลิ้น,  ฟน  และปาก 



 โรคของลิ้นอาจเกิดที่ล้ินอยางเดียวหรือเกิดรวมกับโรคของชองปากอืน่ ๆ เวลาเกดิโรคที่ล้ินสัตวจะไมสามารถ

กินอาหาร,  เคีย้วผิดปกติ,  น้าํลายไหล,  และมีกลิน่ปาก  บางรายมเีลือดไหลออกจากปาก   

 ล้ินอักเสบ (Glossitis) อาจเปนที่ล้ินอยางเดียวหรือเกิดรวมกับการอักเสบของชองปาก (Stomatitis)  เหงือก 

(Gingivitis) หรือริมฝปากอักเสบ (Cheilitis) สาเหตุของลิน้และชอปากอักเสบมักเกิดเนื่องจาก  กนิสิ่งแปลกปลอม  เชน  

เขม็,  ดาย,  เบ็ด,  ตะป,ู  ตะขอ  ฯลฯ เปนตน,  โดนสารพษิหรือสารที่กัดลิน้,  พืชพิษ,  เกิดจากการติดเชื้อจาก  

แบคทีเรีย,  ไวรัสที่กอใหเกิดโรคของทางเดนิหายใจสวนบน เชน Adenovirus, ไขหัดสุนัข, และเชือ้รา เชน Candidiasis, 

Blastomycosis  เชื้อราเหลานี้จะทาํใหเกิดการอักเสบและแผลที่ล้ิน นอกจากนีโ้รคบางอยาง  เชน โรคเกีย่วกับภูมิ

ตานทาน, โรคเกี่ยวกับเมตาบอลิซึมของรางกาย, สารอาหารไมสมดุล, สารพิษบางชนิด สามารถทําใหเกิดอาการลิ้น

และชองปากอักเสบได 

 แผลที่ล้ิน  (Ulcers)  อาจเกิดเนื่องจากโรคของระบบตาง ๆ ในรางกาย เชน โรคไตวายและมะเร็ง หรือเกดิ

เนื่องจากโรคจากภูมิตานทานบางโรค เชน Eosinophilic granuloma เกิดเนื่องจากเม็ดเลือดขาวชนิดนี้เขาไปที่ล้ิน และ 

ปากเปนจํานวนมากทาํใหเกดิอาการอักเสบและเปนแผล พบไดกับสุนัขพนัธุ ไซบีเรียนฮัสกี,้ คาวาเลยีคิงชาลสสแป

เนี่ยล สาเหตุของโรคยังไมทราบ 

 เนื้องอก (Tumor) สวนมากเนื้องอกทีล้ิ่นของสุนัขมกัเปนมะเร็ง เชน มะเร็งของเม็ดส ี (Melanomas), 

Squamous cell carcinomas และ Fibrosarcomas เนื้องอกที่เกิดเนื่องจากเชื้อไวรัส เปนโรคติดตอชนิดหนึง่และมัก

เปนกับลูกสุนขั เชื้อไวรัสชนิดนี้ชื่อ Papillomavirus ทําใหเกิดเนื้อคลายดอกกะหล่ํากระจายทัว่ปากและลิน้ โรคนี้มัก

หายไปเองโดยไมตองทาํการรักษา 

 อุบัติเหตุ  (Trauma)  เชน ถกูของรอนลวก, ล้ินฉีกขาด, มีรูที่ล้ินจากการกัดกันหรือรถชนเปนตน 

 โรคของฟน  อาจเปนรวมกับโรคของเหงือก,  หรือเนื้อเยื่อรอบ ๆ ฟน  หรือเปนทีฟ่นอยางเดียวก็ได  อาการทีพ่บ

ในโรคฟนคือ  มีกลิน่ปาก  (Halitosis), เคี้ยวอาหารลําบาก, เจ็บปวดเวลาเคี้ยวอาหาร, เหงอืกและฟนเปลี่ยนส,ี มี

น้ําลายหรือเลือดออกมาจากเหงือกและปาก และฟนผดิรูป 

 มีฟนจํานวนผดิปกติหรือฟนน้ํานมไมยอมรวง มักเกิดกบัสุนัขพนัธุหนาสั้นและสนุัขพันธุเล็กหรือทอย  สุนัขพนัธุ

หนาสั้นจะมีกรามบนสัน้กวาสุนัขพนัธุอ่ืน ๆ ทําใหฟนน้าํนมไมรวงตามอาย ุ  การมฟีนน้ํานมอยูถงึอาย ุ  6  เดอืนถือวา

ผิดปกติ 

 กัดผิดจากสนุขัปกติ  (Abnormal bite) เกิดเนื่องจากฟนบนและลางไมอยูในแนวปกติ เรียกวา Malocclusion 

หรือฟนเหยินซึ่งอาจจะเปนแบบฟนบนยืน่ออกมามากกวาฟนลาง ทาํใหฟนบนขบฟนลางผิดปกติกอใหเกิดอาการ 

เหงือกอักเสบเรื้อรังเนื่องจากฟนขบ หรือมีโรคทางปรทินต 

 โรคปริทนต (Periodontal disease)  หนิปูน (Tartar) หรือ คราบแบคทีเรีย (Plaque)  กอใหเกิดอาการอักเสบ

ของเหงือก (Gingivitis)  และเนื้อเยื่อรอบ ๆ ฟน (Periodontitis)  คราบแบคทีเรียอาจมสีี  เหลือง, เทา, หรือเขียว  จะ

เคลือบอยูบนผิวของฟน  ซึง่ประกอบดวยแบคทีเรีย,  โปรตีนจากน้ําลาย,  และสารอืน่ ๆ คราบแบคทีเรียเปนปญหาใหญ

ในสุนัขเนื่องจากสุนัขมกัไมไดรับการแปรงฟนทุกวันเหมอืนในคน  ซึ่งจะทําใหเกดิอาการอักเสบเนื่องจากคราบเหลานี้

และฟนจะผุและหลุดออกได 

 ฝที่รากฟน (Tooth root abscesses) มักเกิดกับฟนบด (Premolar) และ ฟนกราม (Molar) มักเกิดกับฟนบน

มากกวาฟนลาง อาการคือจะมีหนองสะสมรอบรากฟน ทําใหหนาบวมโดยเฉพาะรอบดวงตา ฝอาจจะแตกออกทําให

เกิดรูที่ใบหนา 



อุบัติเหตุ (Trauma)  เกิดไดบอย ฟนจะแตกหรือหัก มกัเกิดเนื่องจากการใชงานมานานหรือเคี้ยวของทีม่ีคม ถา

หักลึกถึงโพรงฟนจะเกิดอาการเจ็บปวด 

เนื้องอก (Tumors)  เนื้องอกที่เกิดใกลฟน  เชน  เนื้องอกของเหงือก (Epulis)  มักเปนเนื้องอกที่ไมใชมะเร็ง  จะ

งอกรอบ ๆ ฟนเหน็เปนเนื้อสีชมพทูี่เหงือก  บางครั้งอาจปดฟนจนมองไมเหน็  เนื้องอกอื่นทีพ่บ  เชน  Ameloblastoma  

และ  Odontoclastic 

 โรคของชองปากทีพ่บบอยคอื  ชองปากอกัเสบ (Stomatitis)  และเนือ้งอกของชองปาก  โรคของตอมน้ําลายก็

พบไดบอยเชนกนั  อาการที่เหน็คือ  กินอาหารลําบาก,  ปฏิเสธอาหารหรือกินเล็กนอย,  น้ําลายไหล,  เลือดไหลจากปาก

,  มีกลิน่ปาก,  ชอบเอาเทาเขี่ยปาก,  มีไข  และออนเพลยี  บางรายจะมีน้ํามูกใหเหน็ 

 ชองปากอกัเสบ (Stomatitis)  เปนการอกัเสบของเยื่อชุมที่บุอยูในชองปาก  และเนื้อเยื่อออนของปาก  มักมี

สาเหตุรวมกับล้ินอักเสบ,  ตดิเชื้อแบคทีเรีย  เชน  Spirochete,  ไวรัส  เชน  Adenovirus  และโรคไขหัดสุนัข,  เชื้อรา  

เปนตน  แบคทีเรียบางชนิดเปนเชื้อที่พบในชองปากเปนปกติจะฉวยโอกาสเมื่อเกิดการอักเสบของชองปากเขาซ้าํเติมให

โรครุนแรงขึ้น 

 เนื้องอก (Tumors)   ของชองปากมักเปนมะเรง็ และมักเกิดกับเนื้อเยื่อออนของปาก แตสวนที่เปนกระดูกก็เกดิ

เนื้องอกไดเชนกันแตเกิดไดนอยกวา ตัวอยางเนื้องอกในชองปากเชน เนื้องอกของเม็ดสี (Melanomas), Squamous 

cell carcinomas, Fibrosarcoma, และ เนื้องอกของกระดูก (Osteosarcoma) 

 Ranula เปนอาการบวมของใตล้ินเกิดเนือ่งจากถุงน้ํา (Cyst) โดยน้าํลายจะเขาไปสะสมอยูที่ถงุน้าํ สุนัขจะกนิ

อาหารลําบากเนื่องจากลิน้ถกูดันใหสูงขึ้น มีอาการน้าํลายไหลหรือเลียมากกวาปกติและบางรายก็เจ็บเวลาอาปากหรือ

เอามือไปจับ   
 

การวินิจฉัย 
   อาศัยการตรวจชองปาก  ซึง่บางครั้งตองอาศัยการวางยานอนหลับหรือยาสลบแลวแตกรณี  รวมทั้งการตรวจ

รางกายทั่วไปดวย 

 ใชกานสาํลีพนัปลายไมเพื่อเก็บตัวอยางเนื้อเยื่อในชองปากมาตรวจดดูวยกลองจุลทรรศน  เพื่อดูแบคทีเรียหรอื

เชื้อรา  และสงตรวจเพาะเชือ้  บางรายอาจตองทําการตรวจหาเชื้อไวรัส 

 ตรวจนับเม็ดเลือด (CBC)  เพื่อดูวาเกิดเนื่องจากการติดเชื้อหรือไม ตรวจคาเคมีในเลือดเพื่อดูวามีสาเหตุจาก

ภายใน เชน โรคไต ในแมวอาจตรวจหาไวรัสบางชนิด เชน โรคลิวคีเมียแมวและโรคเอดสแมว 

 ฉายภาพรังสีของกะโหลกศีรษะ, กราม,  และฟน  ซึง่ตองวางยาสลบจงึจะทําได 

 เก็บตัวอยางชิน้เนื้อเพื่อสงตรวจทางพยาธวิิทยา 

 

โดย: Dr.Bari Spielman 
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